
     TÄVLINGSREGLER – 

FACEBOOKTÄVLING / INSTAGRAM 

Svensk Friskvård & Rehab 

1. Arrangör 

Tävlingen arrangeras av Svensk Friskvård & Rehab och är inte på något sätt sponsrad, 

stödd, administrerad av eller knuten till Facebook. 

2. Tävlingsperiod 

Tävlingen pågår enligt respektive gällande tävlingsinlägg. 

3. Vem kan delta 

Alla personer över 18 år, bosatta i Sverige, kan delta i tävlingen. 

Anställda hos Svensk Friskvård & Rehab samt deras närstående får ej delta. 

4. Så deltar du 

För att delta i tävlingen ska du: 

• Följ eller gilla oss på FB eller IG    

• Gilla tävlingsinlägget, samt dela inlägget. 

• Kommentera inlägget enligt instruktionerna. 

Endast ett tävlingsbidrag per person & plattform. 

5. Vinst & vinstvärde 

Vinsterna består av: 

• Specifika vinster framgår i gällande tävlingsannons. 

• Vid vinst av presentkort har presentkorten en 12 månaders giltighetstid från 

utfärdandedatum och kan inte lösas in mot kontanter eller bytas mot annan vara/tjänst. 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61574073384044&locale=sv_SE
https://www.instagram.com/svenskfriskvardrehab/


6. Vinnaruttagning 

Vinnarna utses genom slumpmässig dragning bland giltiga tävlingsbidrag efter 

tävlingsperiodens slut. 

7. Kontakt av vinnare 

Vinnarna kontaktas via privat meddelande (DM) på Facebook/Instagram. 

Om vinnaren inte svarar inom 5 dagar förbehåller sig arrangören rätten att utse ny vinnare. 

8. Publicering av vinnare 

Genom deltagande godkänner vinnaren att förnamn kan publiceras i tävlingsinläggets 

kommentarsfält. 

9. Personuppgifter 

Inga personuppgifter sparas längre än nödvändigt för att genomföra tävlingen och leverera 

vinsten. Uppgifterna används inte i marknadsföringssyfte utan samtycke. 

10. Ansvar 

Arrangören ansvarar inte för tekniska problem, förlorade tävlingsbidrag eller andra 

omständigheter utanför arrangörens kontroll. 

11. Övrigt 

Arrangören förbehåller sig rätten att: 

• Diskvalificera bidrag som bryter mot reglerna 

• Avbryta eller ändra tävlingen vid behov utan vidare avisering 

Arrangör: 

Svensk Friskvård & Rehab 

        Kontakt: info@svenskfriskvardrehab.se 

  Webb: https://svenskfriskvardrehab.se/ 
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